
 

Namsfogden i Innlandet 
Post: postboks 14, 2201 Kongsvinger 
Telefon: 40 40 47 70 
Organisasjonsnummer: 920 611 389   
Politiets nettside: politiet.no 

  

 
Hvilke tjenester er aktuelle for deg? 
 

Begjære utleggsforretning? 
Hvis noen skylder deg penger, kan du 
sende en utleggsbegjæring til 
namsmannen. Hvis kravet er gyldig, 
gjennomfører namsmannen en 
utleggsforretning. Det vil si at kravet blir 
tvangsinndrevet fra den som ikke har gjort 
opp for seg.  
 
Har du mottatt varsel om 
utleggsforretning?  
Dette betyr at en du skylder penger, 
krever at du gjør opp for deg. I varselet 
blir du bedt om å svare. Opplysninger om 
hvilke inntekter, utgifter og eiendeler du 
har, kan påvirke resultatet av 
utleggsforretningen. Du bør derfor 
kontrollere, dokumentere og sende inn alle 
opplysninger som kan bety noe for saken 
din. 
 
Forliksråd? 
Forliksrådet hjelper til med å løse tvister 
gjennom megling. Forliksrådet kan også 
avsi dom for kravet ditt. Hvis du har et 
krav mot noen som du ønsker å få 
behandlet i forliksrådet, kan du klage 
vedkommende inn til forliksrådet ved å 
sende inn en forliksklage.  
 
Gjeldsordning? 
Namsmannen bistår med offentlig 
gjeldsordning. Hvis du har varige 
problemer med å betale gjelden din, og 
ikke får frivillige avtaler om nedbetaling 
med kreditorene, kan du søke om offentlig 
gjeldsordning.  

 
 
Utkastelse? 
Har du en leietaker som ikke betaler 
husleie, eller som ikke flytter ut etter at 
leiekontrakten er utløpt eller sagt opp? 
Hvis du har grunnlag for det, kan du be 
namsmannen om å kaste ut leietakeren. 
Dette gjøres ved å sende en begjæring om 
fravikelse (utkastelse).  
 
Utlevering? 
Har du leid ut en eiendel? Hvis leieren ikke 
betaler for den eller leverer den tilbake 
når leietiden er over, kan du be om 
utlevering ved hjelp av namsmannen. 
Dette gjøres ved å sende en begjæring om 
utlevering.  
 
Tvangsdekning? 
Hvis du har fått pant i en konto eller et 
verdipapir kan du ha rett til å få verdiene 
utbetalt for å dekke kravet. Dette gjøres 
ved å sende en begjæring om 
tvangsdekning. 
 
Tvangssalg eller tilbakelevering? 
Har du pant i et formuesgode, f.eks. en 
bil? Da har du rett til å dekke kravet ditt 
ved å begjære tvangssalg eller 
tilbakelevering. 
 
Hovedstevnevitne? 
Trenger du å informere en part i saken din 
om hva som står i et dokument? Da kan 
du be om å få dokumentene overlevert av 
et stevnevitne. Dette kalles forkynnelse av 
dokumenter. Forkynnelse via stevnevitne 
gir bevis på at dokument er lovlig forkynt. 
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Veiledningsplikt 
Namsmannen har veiledningsplikt og vil 
bistå deg i valg av tjenester. 
 
Kontakt oss 
"Mine saker": Se politiet.no/tjenester. 
Velg "Namsmann og forliksråd". Her kan 
du logge inn på "Mine saker". 
 
Dette kan du gjøre digitalt i "Mine saker": 
- Kontakte oss om en innsendt sak 
- Sende en forliksklage 
- Svare på en forliksklage 
- Svare på et varsel om 

utleggsforretning 
- Klage på utlegg 
- Følge saken din 
- Se dokumentene i saken 
 
E-post: post.namsmann@skatteetaten.no 
(du må vise til saksnummer i emnefeltet). 
Gjelder det en ny henvendelse uten 
saksnummer, må du benytte 
innlandet.namsfogd@politiet.no 
Telefon: 40 40 47 70  
Postadresse: Namsfogden i Innlandet, 
Postboks 14, 2201 Kongsvinger 
 
Les mer om våre tjenester: 
politiet.no/tjenester/  
Velg "Namsmann og forliksråd"  
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